Program

e |dépont: 2011, junius 25., szombat
Versenykdzpont: Veitsch falu uszodaja

» Rajtszamosztas: Friday from 5pm to
8pm; Szombat 7 oratdl, melyek
fényképezheték.

« A foték a verseny utan e-mailben
elkuldhetok.

 8:30 Orakor autdbusszal az elsé
futdkat a starthoz, valtétarsaikat pedig
a valtéhelyre szallitjuk.

* Rajt: 9 6rakor.

* 9:45 Orakor autébusszal a masodik
futokat a starthoz, valtétarsaikat pedig
a valtéhelyre szallitjuk

« The collection place for the bus
transports is in front of the indoor
swimming pool.

» Eredményhirdetés: Kb. 17 6rakor

» Dijkiosztas: Minden kategoériaban 1-3.
helyezettek részére

» Tombolasorsolas: A jelenlevék k6zott

Mit mindent is ajanlunk Nektek?

e 1 T-Shirt 2011, Starting Package

* Fényképeket a Valto- és az egyéni
futokrol

o Szallitast a valtdhelyekre és vissza

» Tizenkét frissitépontot

» Kb. szdzhuasz dijat

* Tombolat

* Eredménylistdkat

« EgQy részletes versenyjelentést az
interneten, mely tartalmazza a pihené-
és ellenérzé pontok kdzétti résziddket,
részhelyezéseket és a végeredményt.

Kategoériak Valtékategoriak

» Férfi/NGi: 119 év dsszéletkorig

o Feérfi/N6i: 120 - 149 év dsszéletkorig

» Feérfi/N6i: 150 év dsszéletkortol

* Vegyes valtas

Kategoriak Egyéni futas

Feérfi/ N6i: 18/25/30/35/40/45/50/55/60/65
év Pl.: 30 éves férfi (1976-1980)

A valtéverseny elsé futdja egyéni
versenyzékent is indulhat.

Nevezési dij

Nevezési dij : till 19st of June 2011-- after

that + € 2.-/ Runner

* Harmas valtoverseny: 90.- Euro (30.-
/Runner) (96.- Euro)

 Egyéni verseny: 32.- Euro (34.-
Euro)

» Harmas véltoverseny esetén, ha az
els futd egyéni versenyzd is
(»atfutd): : 92,- Euro (96.- Euro)

Jelentkezés (Levelezélap / E-mailben)
Jelentkezhettek még e-mailben is a
grenzstaffellauf@veitsch.at cimen a fenti
informéaciok megadéasaval

* Vezetékneveteket

» Keresztneveteket

* Nemeteket (Férfi/N&)

* Cimeteket (e-mail cimet is, ha van)

» Szlletési éveteket

o VAltoverseny esetén a futdk

sorrendjét.

If you want to registrate on the running
day, you have the possibility till
8.30am.

A nevezési dijat a kovetkezd cimre
fizessétek

STEIERMARKISCHE Veitsch BLZ 20815

Szamlaszam: 08600500667

Ausztriaba torténd atutalashoz
szikségetek van a BIC és az IBAN
kodra::

BIC: STSPAT2G

IBAN: AT 922081508600500667

Bank: Steiermarkische Sparkasse

Név: Werner Pointner

Cim: Feldgasse 4,
Steiermark, Osterreich

8663 Veitsch,



Futdéborze

Ha a csapat létszama nem teljes,
futéborze all rendelkezésre. Ki van
fuggesztve azoknak a futéknak a névsora,
akik szivesen futndnak, de nincsen

valtotarsuk. Adataitokat megadva
kildjetek e-mailt a
grenzstaffellauf@veitsch.at cimre.

Adataikat kildjek meg azok is, akik még
egy valtotarsat, de azok is, akik csapatot
keresnek.

A versenypalya leirasa és hossza:

A versenypalya jorészt Veitsch falu
hataraban van. A versenyzék 670 m
magassagban rajtolnak, a legmagasabb
pont, a Graf-Meran haz pedig 1860 m
magassagban talalhato.

A versenypalyanak csak az elsdé és az
utolso6 1,5 km-es szakaszat boritja aszfalt,
mig a tébbi 52,5 km murva, erdei Ut és
jelélt alpesi ut. Tizenkét frissitéponton
kaphattok teat, vizet, Colat, Isostart,
aszalt gyumolcsét, banant és kotszert,
mig a valtéhelyeken hazi keészitésu
sutemények is vannak.

Jeldlések:

Az utak fellletén a sarga szin atjarora
figyelmeztet. A verseny napjan -
kilbnésen a belathatatlan helyeket -
zaszl6zzuk és szalagozzuk is.

The whole distance consists of three
parts:

Marathon 54,0 km;

Relay: 1st runner 16,5 km / 2nd runner:
16.0 km / 3rd runner: 21,5 km

The distance and length is the same as
in the year 2005. Please check every
time also the German Version and the
information on the running day!

Elsé valtészakasz (elsé futd) (lasd a
szakasz térképe)

Hossza: 16,5 km / rajt 670 m-rél /, a cél
1280 m magassagban van / harom
frissitépont.

Masodik valtészakasz (masodik futo)
(lasd a szakasz térképe)

Hossza: 16 km / rajt 1280 m-rél /, a cél
1451 m magassagban van / harom
frissitépont.

Harmadik valtészakasz (harmadik futd)
(lasd a szakasz térképe)

Hossza: 21,5 km / rajt 1451 m-rél /, a cél
670 m magassagbhan van / hat
frissitépont.

Fontos! Az alacsony-veitsch-i Alpokon
atvezet6 utszakaszon 14:30 ¢6raig lehet
futni! Azok a versenyzdk, akik 14:30 6ra
utan érkeznek a masodik valtéhelyre, mar
nem futhatnak, O&ket autébusszal a
célallomas teriletére szallitjuk.

Figyelem! Ha feladjatok a versenyt,
feltétlendl jelentkezzetek a
frissitépontokon és a célallomason
(célsator), mivel a hegyi menték a
keresés koltségeinek megtérésitésére
kotelezhetnek.

Rossz id6 esetén: A szervezék fenntartjak
maguknak a jogot, hogy a Magas-
Veitsch-en keresztul vezet6 utvonalat a
versenyz6k biztonsaga erdekeben
moédositsdk, ekkor a versenypalya
hossza: 48 km.

1. Part |Hallenbad - Pretalsattel |13 km
2. part |Pretalsaltel - Brunnalm| .
Brunnalm GH Scheikl -

3, part |allenbad 24 km

(1. and 2. part)
Overall length 48 km




Fontos tudnivalok

Erkezés: Veitsch, Steiermark
(Stéjerorszag), Ausztria

Bécs vagy Bruck Mur felél érkezve az S6-
0s autdéuton térjetek le Mitterdorfnal
Miurztal felé, Veitsch innen méar csak 6 km
(a megkozelitést utjelzd tablak is segitik).

Parkolasi, 6ltozkodési és tisztalkodasi
lehetéség

A versenykdzpont koérnyekén elegendé
parkoléhely all rendelkezésre.

Valtéruha: Eddig mindig sikertlt ugy
megszerveznlnk, hogy a soron kévetkezd
valtofutok elvigyék futotarsuk valtoruhajat
a valtéhelyre, hogy 6k szaraz ruhaba
Oltozhessenek.

Ez a lehetéség az egyéni verseny
résztvevéi szamara is fennall. Fontos! A
neveteket és a rajtszamotokat irjatok ra a
taskaitokra is!

Szallas és camping:

A Magas Veitsch-i régié turisztikai
egyesuletének telefonszama:

+43 (0) 699-10100747 oder +43(0) 699-
10218391

e-Mail: tourismus@veitsch.at

Internet: www.tourismus-veitsch.net

Campingezdk a versenykdzpont melletti
ingyenes, flves terlletet is igénybe
vehetik.

Ovasok és eredménylistak

Az Ovasokat a verseny befejezte utan 15
percen belll irdsban kell beadni. Az évas
dija: 40,- EUR.

Eredménylistak: Részeredmények az
eredményhirdetésig kérheték, de ezek a
versenyt kévetd napokban az interneten
is lathatok.

Felel6sségvallalas: A rendezvény
szervezéje semminem( felel6sséget nem
vallal!

Fontos! A versenyzéknek tudomasul kell
vennitk, hogy a verseny folyaman a
Strassenverkehrsordnung 1960 szamu
térvényt pontosan be kell tartaniuk, a
rajtszamosztaskor ezt alairasukkal
irasban is meg kell erésitenitk
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